
Valori
      Nutritionale,

Antreuri

Bruschette al pomodoro (150g)
Valoare energetica 138,96kcal/100g 
Grasimi 3,2g
din care acizi grasi saturati  0,53g
Glucide 6,61g
din care zaharuri 1,51g
Proteine 1,55g
Sare 0,03g
Aditivi 1E

- Paine (faina din grau, drojdie, lapte praf, zahar, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, 
enzime), grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant (mono- 
si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant (sorbat de 
potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat L-ascorbil), aroma, 
colorant (caroteni), ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii, ulei de măsline, usturoi, sare alimentara 
iodata, oregano, busuioc, piper

Bruschette con mozzarella
Valoare energetica 232,49kcal/100g
Grasimi 0,6
din care acizi grasi saturati 0,0
Glucide 6,6
din care zaharuri 0,0
Proteine 7,51g
Sare 0,03
Aditivi 1E

- Paine (faina din grau, drojdie, lapte praf, zahar, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, 
enzime), grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( mono- 
si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant (sorbat de 
potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat L-ascorbil), aroma, 
colorant (caroteni)), ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii, ulei de masline, ustuoi, sare alimentara 
iodata, oregano, busuioc, piper, branza mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare)

Bruschette con prosciutto
355,96kcal/100g
Grasimi 13,99
din care acizi grasi saturati 5,57
Glucide 8,88
din care zaharuri 1,46
Proteine 10,38g
Sare 0,92
Aditivi 2E

- Paine (faina din grau, drojdie, lapte praf, zahar, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, 
enzime), grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( mono- 
si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant (sorbat de 
potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat L-ascorbil), aroma, 
colorant (caroteni)), ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii, ulei de masline, ustuoi, sare alimentara 
iodata, oregano, busuioc, piper , branza mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), prosciut-
to crudo (sunca de porc, sare, conservant ( E-252))



Crostini cu ciuperci
299,39kcal/100g
Grasimi 8,87g
din care acizi grasi saturati 1,41g
Glucide 5,63g
din care zaharuri 0,15g
Proteine 3,43g
Sare 0,01g
Aditivi 4E

- Paine (faina din grau, drojdie, zahar, lapte praf, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, 
enzime),, grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( 
mono- si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant 
(sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat 
L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni)), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), 
ciuperci champignon, usturoi, patrunjel, ulei de masline, turmeric, piper, sare alimentara iodata, 
grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb 
(E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsi-
fiant: lecitina din soia (E322))

Crostini cu ton 
183,23kcal/100g
Grasimi 20,69g
din care acizi grasi saturati 2,41g
Glucide 14,11g
din care zaharuri 0,38g
Proteine 11,23g
Sare 0,92g
Aditivi 2E

- Paine (faina din grau, drojdie, zahar, lapte praf, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, 
enzime),, grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( 
mono- si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant 
(sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat 
L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni)), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), 
ton in ulei (file de ton bucati, ulei de masline, sare), capere, maioneza(ou, ulei de floarea-soarelui, vitam-
ina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare ( guma de 
xantan), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a), lamaie, sare alimenta-
ra iodata), ou, lamaie, castraveti murati

Crostini cu șuncă
401,14kcal/100g
Grasimi 16,22g
din care acizi grasi saturati 11,5g
Glucide 2,77g
din care zaharuri 1,28g
Proteine 13,42g
Sare 1,18g
Aditivi 6E

- Paine (faina din grau, drojdie, zahar, lapte praf, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, 
enzime),, grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( 
mono- si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant 
(sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat 
L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni)), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), 
gorgonzola (lapte, sare, culture lactice), sunca presata (pulpa de porc, apa, amidon modificat de porumb 
(E1442), sare, proteina vegetala(soia), fibra de mazare, agent de ingrosare( Alga Eucheuma prelucrata), 
stabilizatori (trifosfati), proteina animala din porc, fibra de grau, antioxidant (eritorbat de sodiu), 
zaharuri (maltodextrina, dextroza), extracte de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), suc 
concentrat de fructe, extracte vegetale), cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), sare alimentara 
iodata, piper, grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat 
din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba 
(E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322))



Tartar de vită
180,58kcal/100g
Grasimi 19,42g
din care acizi grasi saturati 4,58g
Glucide 4g
din care zaharuri 0,96g
Proteine 14,69g
Sare 0,75g
Aditivi 2E
- Muschi de vita, paine (faina din grau, drojdie, zahar, lapte praf, ameliorator (faina alba de grau, 
acid ascorbic, enzime), grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, 
emulsifiant ( mono- si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, 
conservant (sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, 
palmitat L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni)), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara 
iodata), ou, capere, ceapa rosie, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, 
agent de ingrosare ( guma de xantan), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten 
E160a)), sos worcester (otet, melasa, apa , suc de tamarind, sare, ceapa, hamsii( peste), usturoi, arome, 
condiment), sos tabasco (ardei iute, sare, otet), boia de ardei dulce, castraveti murati, piper, sare 
alimentara iodata, maioneza(ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar, lamaie, sare alimentara 
iodata), unt

Bulete cu cașcaval 
296,58 kcal/100g
Grasimi 38,16g
din care acizi grasi saturati 13,92g
Glucide 10,37g
din care zaharuri 3,58g
Proteine 19,20g
Sare 1,03g
Aditivi

- Cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), ou, piper, faina din grau, ulei de floarea-soarelui, 
vitamina D, sare alimentara iodata, salata verde, sos sweet chilli (ardei chilli rosu, zahar, apa, usturoi, 
sare, regulator de aciditate (acid acetic))

Cașcaval Pane
425,91kcal/100g
Grasimi 30,76g
din care acizi grasi saturati 13,66g
Glucide 5,15g
din care zaharuri 0,19g
Proteine 23,49g
Sare 0,84g
Aditivi

- Cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), faina din grau, pesmet (faina de grau, sirop de 
glucoza, grasime vegetala nehidrogenata de palmier, agenti de afanare: bicarbonat de sodiu (agent de 
afanare carbonat acid de sodiu), bicarbonat de amoniu; sare, conservant: metabisulfit de sodiu), ou, 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D, salata verde

Salată de vinete
189,22 kcal/100g
Grasimi 14,13g
din care acizi grasi saturati 1,5g
Glucide 14,15g
din care zaharuri 0g
Proteine 2,11g
Sare 0,03g
Aditivi

- Vinete, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, ceapa, rosii, sare alimentara iodata.



Salata de vinete cu maioneza
448,88kcal/100g
Grasimi 42,26g
din care acizi grasi saturati 4,5g
Glucide 14,95g
din care zaharuri 0,05g
Proteine 2,95g
Sare 0,04g
Aditivi 2E

- Vinete, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, ceapa, rosii, sare alimentara iodata, maioneza (ou, 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, 
agent de ingrosare ( guma de xantan), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten 
E160a)), lamaie, sare alimentara iodata)

Zacuscă
317,84kcal/100g
Grasimi 19,08g
din care acizi grasi saturati 1,94g
Glucide 32,16g
din care zaharuri 0,06g
Proteine 5,74g
Sare 
Aditivi

- vinete, gogosari, suc de rosii, ceapa, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, foi dafin, sare alimenta-
ra iodata, piper

Salate Antreu -

Salată cu muschi de vită (450g)
269,66 kcal/100g
Grasimi 14,13g
din care acizi grasi saturati 4,57g
Glucide 10,38g
din care zaharuri 1,36g
Proteine 3,88g
Sare 1,7g
Aditivi 9E

- Muschi de vita asia (muschi vita, boia de ardei dulce, otet balsamic (otet din vin, concentrat de 
must din struguri), ulei masline, faina din grau, piper, miere, sos soia (apa, sirop de glucoza-fructoza, 
zahar, sare, melasa, soia boabe, extract de drojdie, acid lactic E270, colorant( caramel simplu) , faina de 
grau, extracte de ierburi si condiment)), rucola, baby spanac, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din 
oua), chips de cartofi (cartofi, sare, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), otet balsamic (otet din vin, 
concentrat de must din struguri), ulei de masline, sare alimentara iodata, rosii cherry, paine (faina din 
grau, drojdie, zahar, lapte praf, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, enzime), grasimi vegetale 
– uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( mono- si digliceride ale acizilor 
grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant (sorbat de potasiu), acidifiant (acid 
citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni)), 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), sos aceto (otet balsamic (otet din vin, 
concentrat de must din struguri), grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, 
amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din 
seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), ulei de masline, mustar dulce (apa, 
boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant 
(acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), sare alimentara iodata, piper), nuci



Salata Grecească 450g
99,8 kcal/100g
Grasimi 3,1g
din care acizi grasi saturati 0,7
Glucide 14,31
din care zaharuri 0,19
Proteine 2,58g
Sare 0,03
Aditivi 1E

- Ceapa rosie, castraveti, branza feta (lapte de oaie, lapte de capra, sare, cheag, culture lactice, 
clorura de calciu), masline negre (masline, sare, stabilizator:lactat feros(E 585)), oregano, otet, rosii, 
sare alimentara iodata, focaccia (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de floarea-soare-
lui, vitamina D)

Salata Primavera 450g 
207,08 kcal/100g
Grasimi 15,07g
din care acizi grasi saturati 1,48g
Glucide 8,84g
din care zaharuri 0,01g
Proteine 9,23g
Sare 0,86g
Aditivi 2E

- pui pane in fulgi (piept pui, faina din grau, ou, fulgi de porumb (gris de porumb, zahar, sare), ulei 
de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), maioneza(ou, ulei de floarea-soarelui, vitam-
ina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare ( guma de 
xantan), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare alimenta-
ra iodata), salata verde, otet, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, ceapa verde, iaurt (lapte de vaca, 
proteine din lapte, fermenti selectionati de iaurt), focaccia (drojdie, faina din grau, sare alimentara 
iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), ridichii, sare alimentara iodata, castraveti, rosii cherry

Salata Ambasador 500g
168,7 kcal/100g
Grasimi 14,44g
din care acizi grasi saturati 3,37g
Glucide 4,13g
din care zaharuri 0,6g
Proteine 5,73g
Sare 0,31g
Aditivi 1E

- piept de pui, bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare, 
stabilizatori: di, trifosfati, arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; 
zaharuri: dextroza, maltodextrina; conservant: nitrit de sodiu), ou, salată verde, castraveți, roşii, 
compot piersici (piersica, apa, zahar, sirop de glucoza-fructoza, regulator de aciditate (acid citric 
E330)), usturoi, lămâie, pătrunjel, focaccia (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D), ulei de masline, iaurt (lapte de vaca, proteine din lapte, fermenti selec-
tionati de iaurt), sare alimentara, piper

Salata al Tonno 450g
95,8 kcal/100g
Grasimi 4,97g
din care acizi grasi saturati 0,69g
Glucide 4,33g
din care zaharuri 0,4g
Proteine 8,66g
Sare 0,42g
Aditivi 3E



- ton (file de ton bucati, ulei de masline, sare), salată verde, salată iceberg, roșii, castraveți, ceapă 
roșie, porumb, capere, ou, ulei de masline, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, 
zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colo-
rant (beta caroten E160a)), lamaie, focaccia (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D), sare alimentara iodata

Salata Bulgărească 400g
99,69 kcal/100g
Grasimi 6,53g
din care acizi grasi saturati 0,26g
Glucide 3,74g
din care zaharuri 0,06g
Proteine 6,13g
Sare 0,1g
Aditivi 2E

- rosii, castraveți, ardei gras, salata verde, sunca presata (pulpa de porc, apa, amidon modificat de 
porumb (E1442), sare, proteina vegetala(soia), fibra de mazare, agent de ingrosare (Alga Eucheuma 
prelucrata), stabilizatori (trifosfati), proteina animala din porc, fibra de grau, antioxidant (eritorbat de 
sodiu), zaharuri (maltodextrina, dextroza), extracte de condimente, arome, conservant (nitrit de 
sodiu), suc concentrat de fructe, extracte vegetale), telemea vaca (lapte de vaca, sare , cheag, culturi 
lactice), ou, masline negre (masline, sare, stabilizator:lactat feros(E 585)), otet, ulei de floarea-soarelui, 
vitamina D, sare alimentara iodata, focaccia (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D)

Salata Caesar 350g
241,24 kcal/100g
Grasimi 16,84g
din care acizi grasi saturati 3,68g
Glucide 4,67g
din care zaharuri 0,08g
Proteine 18,06g
Sare 0,25g
Aditivi 3E

- anchois, piept de pui, ulei de masline, sare alimentara iodata, piper, salata iceberg, parmezan 
(lapte, sare, cheag, lizozima din oua), crutoane (faina din grau, drojdie, lapte praf, zahar, ameliorator 
(faina alba de grau, acid ascorbic, enzime), grasimi vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea 
soarelui), apa, emulsifiant (mono- si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), 
sare iodata, conservant (sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in 
tocoferol, palmitat L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni), ulei de floarea-soarelui, vitamina D), 
pesmet, ou, faina din grau, sos caesar (usturoi, ou, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din 
alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, 
colorant (beta caroten E160a)), lamaie, anchois, sare alimentara iodata)

Ciorbe 

Ciorbă de fasole cu 3 feluri de afumătură 400g
213,9 kcal/100g
Grasimi 14g
din care acizi grasi saturati 2,38g
Glucide 12,66g
din care zaharuri 0,58g
Proteine 8,02g
Sare 0,33g
Aditivi

- fasole uscata, ceapa, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, telină, morcovi, rosii, ciolan afumat 
(ciolan de porc fara os, apa, sare, zaharuri (lactoza, dextroza, glucoza), stabilizatori (difosfati, polifosfa-
ti), antioxidanti (eritorbat de sodiu, ascorbat de sodiu), corector de aciditate (citrat de sodiu), potentia-
tor de aroma (glutamat monosodic), arome si condimente naturale, proteina vegetala din soia nemodi-
ficata genetic, agent de ingrosare (caragenan), antiaglomerant (bioxid de siliciu), conservanti (nitrit de 
sodiu, acid acetic)), bacon(piept de porc fara os cu soric, apa, ulei vegetal, sare, stabilizatori: di, trifosfati, 
arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodiu; zaharuri: dextroza, malto-
dextrina; conservant: nitrit de sodiu), carnati (carne de porc, carne de vita, sorici, proteina vegetala 



din soia nemodificata genetic, agent de ingrosare (caragenan), antiaglomerant (bioxid de siliciu), 
conservanti (nitrit de sodiu, acid acetic)), bacon(piept de porc fara os cu soric, apa, ulei vegetal, sare, 
stabilizatori: di, trifosfati, arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodiu; 
zaharuri: dextroza, maltodextrina; conservant: nitrit de sodiu), carnati (carne de porc, carne de vita, 
sorici, proteina vegetala (soia), apa, sare, condimente si extracte din condiment (usturoi, boia dulce, 
boia iute, cimbru, piper), zaharuri (glucoza, dextroza), stabilizatori (di- si trifosfati de sodiu, citrat de 
sodiu), antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de sodiu, eritorbat de sodiu), agenti de ingrosare (cara-
genan, alga Euchema prelucrata), extract de drojdie, conservanti (nitrit de sodiu, acetat de sodiu), 
potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, coloranti (acid carminic, cara-
mel), ardei gras, marar, cimbru, patrunjel, sare alimentara iodata, boia de ardei dulce, leustean

Ciorbă de burtă 450g
282,79 kcal/100g
Grasimi 36,53
din care acizi grasi saturati 14,88
Glucide 33,35
din care zaharuri 19,15
Proteine 17,25g
Sare 0,05
Aditivi 3E

- burtă vită, ceapă, morcovi, smantana, ou, gogosari murati, usturoi, maioneza ((ou, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingro-
sare (guma de xantan E412), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), 
lamaie, sare alimentara iodata)), otet, sare alimentara iodata, piper

Ciorbă de văcuță 400g
140,57 kcal/100g
Grasimi 8,2g
din care acizi grasi saturati  0,25g
Glucide 9,87g
din care zaharuri 0,16g
Proteine 6,60g
Sare 0,76g
Aditivi

- pulpa vita, morcovi, telina, ardei gras, ceapa, fasole verde, rosii, varza, cartofi, patrunjel, sarel 
alimentare iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D

Ciorbă de perișoare 400g
123,03 kcal/100g
Grasimi 4,6g
din care acizi grasi saturati 0,26g
Glucide 10,3g
din care zaharuri 0,13g
Proteine 10,54g
Sare 0,03g
Aditivi 2E

- pulpa porc, morcov, ceapa, telina, pastarnac, ou, orez, bors (sare, acidifiant (acid citric E330, 
acid lactic E270), zahar, amidon de porumb, tarate de grau, regulator de aciditate (lactat de calciu) 
legume in proportii variabile (morcov, radacina de pastarnac, radacina de pastarnac, praz), seminte de 
telina, grasime vegetala de palmier, patrunjel, faina de porumb, colorant( riboflavina)), leustean, 
patrunjel, ardei gras, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, rosii, sare alimentara iodata

Ciorbă de curcan 400g
157,14 kcal/100g
Grasimi 7,85g
din care acizi grasi saturati 1,39g
Glucide 7,46g
din care zaharuri 0,08g
Proteine 14,60g
Sare 1,89g
Aditivi 2E



- curcan, ceapa, morcov, telina, ardei gras, taietei (gris din grau dur, ou), leustean, patrunjel, bors 
(sare, acidifiant (acid citric E330, acid lactic E270), zahar, amidon de porumb, tarate de grau, regulator 
de aciditate (lactat de calciu) legume in proportii variabile (morcov, radacina de pastarnac, radacina de 
pastarnac, praz), seminte de telina, grasime vegetala de palmier, patrunjel, faina de porumb, colorant 
(riboflavina)), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, rosii, sare alimentara iodata

Paste 

Spaghetti alla carbonara 450g
279,95 kcal/100g
Grasimi 16,66g
din care acizi grasi saturati 9,47g
Glucide 21,88g
din care zaharuri 3,03g
Proteine 9,90g
Sare 0,54g
Aditivi 4E

- spaghetti (gris din grau dur, apa), bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei vegetal, sare, 
stabilizatori: di, trifosfati, arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; 
zaharuri: dextroza, maltodextrina; conservant: nitrit de sodiu), grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi 
vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma 
de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), ulei de 
masline, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), piper, sare alimentara iodata

Spaghetti alla bolognese 450g
141,1 kcal/100g
Grasimi 4,38g
din care acizi grasi saturati 1,09g
Glucide 18,28g
din care zaharuri 1,95g
Proteine 6,07g
Sare 0,06g
Aditivi

- spaghetti (gris din grau dur, apa), rosii decojite, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), 
sos bolognese(pulpa vita, pulpa porc, rosii decojite, morcovi, ceapa, telina, vin rosu, usturoi, rozmarin, 
lapte, sare alimentara iodata, piper), ulei de masline, piper, sare alimentara iodata

Penne Quattro Formaggi 450g
319,07 kcal/100g
Grasimi 19,16g
din care acizi grasi saturati 11,41g
Glucide 21,9g
din care zaharuri 2,44g
Proteine 14,10g
Sare 0,77g
Aditivi 4E

- penne (gris din grau dur, apa), gorgonzola (lapte, sare, culture lactice), sunca presata (pulpa de 
porc, apa, amidon modificat de porumb (E1442), sare, proteina vegetala(soia), fibra de mazare, agent de 
ingrosare( Alga Eucheuma prelucrata), stabilizatori (trifosfati), proteina animala din porc, fibra de 
grau, antioxidant (eritorbat de sodiu), zaharuri (maltodextrina, dextroza), extracte de condimente, 
arome, conservant (nitrit de sodiu), suc concentrat de fructe, extracte vegetale), grasimi vegetale(apa, 
uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, 
stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( 
E322)), mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), cascaval (lapte, culture lactice, cheag, 
sare), parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), sare alimentara iodata, piper, ulei de masline



Tagliatelle cu somon 
224,96 kcal/100g
Grasimi 6,64g
din care acizi grasi saturati 1,9g
Glucide 15,11g
din care zaharuri 1,08g
Proteine 10,05g
Sare 0,61g
Aditivi 4E

- tagliatelle (gris din grau dur, ou), somon, ceapa, usturoi, patrunjel, bucuioc, dovlecel, rosii 
cherry, grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din 
porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba 
(E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), lamaie, turmeric, ulei de masline, sare alimentara iodata, 
piper

Tagliatelle ai funghi porcini
226,16 kcal/100g
Grasimi 2,34g
din care acizi grasi saturati 1,07g
Glucide 25,91g
din care zaharuri 1,39g
Proteine 7,72g
Sare 0,04g
Aditivi 4E

- tagliatelle (gris din grau dur, ou), hribi, unt, patrunjel, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din 
oua), ulei de masline, sare alimentara iodata, piper, usturoi, vin alb, grasimi vegetale (apa, uleiuri si 
grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabiliza-
tori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), 
ciuperci champignon 

Spaghetti ai frutti di mare 350 g
202,4 kcal/100g 
Grasimi 14,62g
din care acizi grasi saturati 2,36g
Glucide 6,73g
din care zaharuri 0,71g
Proteine 11,67g
Sare 2,56g
Aditivi

- spaghetti (gris din grau dur, apa), creveti, scoici, calamar, usturoi, patrunjel, busuioc, rosii, 
cognac, vin alb casa panciu, ulei de masline, sare alimentara iodata, piper

Spaghetti ai frutti di mare cu sos rosu 350 g
203,36 kcal/100g
Grasimi 14,66g
din care acizi grasi saturati 2,37g
Glucide 6,83g
din care zaharuri 0,73g
Proteine 11,69g
Sare 2,57g
Aditivi

- spaghetti (gris din grau dur, apa), creveti, scoici, calamar, usturoi, patrunjel, busuioc, rosii, 
cognac, vin alb casa panciu, ulei de masline, sos rosu baza(rosii decojite, rosii cherry, ceapa, usturoi, 
busuioc, zahar, ulei masline, sare alimentara iodata, piper), sare alimentara iodata, piper



Penne Siciliene 450g
327,14 kcal/100g
Grasimi 19,09g
din care acizi grasi saturati 10,58g
Glucide 23,09g
din care zaharuri 3,96g
Proteine 14,65g
Sare 0,44g
Aditivi 4E

- penne, piept de pui, ciuperci champignon, bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei vegetal, 
sare, stabilizatori: di, trifosfati, arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de 
sodi; zaharuri: dextroza, maltodextrina; conservant: nitrit de sodiu), rosii decojite, usturoi, grasimi 
vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale (palmier), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), 
maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: 
lecitina din soia ( E322)), mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), busuioc, sare alimenta-
ra iodata, piper, ulei de masline

Rigatoni con pollo al forno 450g
305 kcal/100g
Grasimi 16,48g
din care acizi grasi saturati 8,79g
Glucide 24,27g
din care zaharuri 3,18g
Proteine 17,08g
Sare 0,28g
Aditivi 4E

- rigatoni (gris din grau dur, apa), piept de pui, usturoi, ceapa, sare alimentara iodata, piper, casca-
val (lapte, culture lactice, cheag, sare), grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara 
praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din 
seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), ulei de masline, oregano, ciperci 
champignon, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua)

Tortellini con panna al forno 500g
312,25 kcal/100g
Grasimi 20,8g
din care acizi grasi saturati 11,59g
Glucide 18,67g
din care zaharuri 2,08g
Proteine 12,45g
Sare 1,06g
Aditivi 4E

- tortellini (faina de grau, gris de grau, oua, apa, pesmet( faina de grau, apa, sare), carne fiarta 
preparata( carne de vita, carne de porc, sare, faina de grau, arome) , prosciutto crudo(sunca de porc, 
sare, conservant ( E-252)), ulei de palmier, fulgi de cartofi, zer din lapte, sare, arome, conservant : acid 
sorbic), grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din 
porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba 
(E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), ciuperci champignon, sunca presata (pulpa de porc, apa, 
amidon modificat (E1442), sare, proteina vegetala(soia), fibra de mazare, agent de ingrosare (Alga 
Eucheuma prelucrata), stabilizatori (trifosfati), proteina animala din porc, fibra de grau, antioxidant 
(eritorbat de sodiu), zaharuri (maltodextrina, dextroza), extracte de condimente, arome, conservant 
(nitrit de sodiu), suc concentrat de fructe, extracte vegetale), gorgonzola (lapte, sare, culture lactice), 
vin alb, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), ulei 
de masline, piper, sare alimentara iodata

Lasagna 550g
292,96 kcal/100g
Grasimi 20,32
din care acizi grasi saturati 6,23
Glucide 14,17
din care zaharuri 0m5
Proteine 12,52g
Sare 0,42
Aditivi 11E



- foi lasagna (faina din grau dur, oua, faina de grau, apa, ulei vegetal (rapita), stabilizatori (glycerol, 
guma de guar, E466),emulgatori (E471, E472e), sare, zahar, agenti de crestere (E500,E450),(acid citric 
E330, acid malic E296), conservanti( E282,E202),arome naturale( grau)), mozzarella (lapte de vaca, 
cheag, fermenti lactici, sare), parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), sos bechamel (apa, ulei de 
palmier, faina de grau, lapte praf degresat, amidon modificat din porumb (E1442), sare, emulsifiant: 
lecitina din soia(E322), stabilizator: guma de xantan (E415), colorant: beta-catoten (E160a), ulei de 
masline), rosii decojite, cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), sos bolognese (pulpa vita, pulpa 
porc, rosii decojite, morcovi, ceapa, telina, vin rosu, usturoi, rozmarin, lapte, sare alimentara iodata, 
piper), chiftelute speciale (pulă vita, pulpa porc, ceapa, ou, faina din grau, ulei de floarea-soarelui, 
vitamina D, piper, sare alimentara iodata, marar, patrunjel, paine (drojdie, faina din grau, sare alimenta-
ra iodata, ulei vegetal, zahar, grasimi vegetale (uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, 
emulsifiant ( mono- si digliceride ale acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, 
conservant (sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, 
palmitat L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni)), ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, 
enzime))

Pizza
Pizza marinara 380g
253,74 kcal/100g
Grasimi 8,24g
din care acizi grasi saturati 3,68g
Glucide 27,05g
din care zaharuri 0,59g
Proteine 15,95g
Sare 1g
Aditivi

- mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), capere, oregano, rosii decojite, ton (file 
de ton bucati, ulei de masline, sare), busuioc, faina din grau, coca (drojdie, faina din grau, sare alimenta-
ra iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D)

Pizza Specialitatea Casei 480g
260,98 kcal/100g
Grasimi 11,77g
din care acizi grasi saturati 5,61g
Glucide 26,53g
din care zaharuri 0,49g
Proteine 11,30g
Sare 0,69g
Aditivi 1E
- ardei gras, bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei vegetal, sare, stabilizatori: di, trifosfati, 
arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; zaharuri: dextroza, malto-
dextrina; conservant: nitrit de sodiu), mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), busuioc, 
ceapa, masline negre (masline, sare, stabilizator:lactat feros(E 585)), faina din grau, oregano, rosii 
decojite, salam (carne de porc, slanina, carne de vita, sorici, apa, sare, proteina vegetala din soia, condi-
ment( usturoi, piper, boia),stabilizatori( di- si trifosfati), dextroza, antioxidanti (acid ascorbic, citart de 
sodiu, eritorbat de sodiu),fibra de grau( fara gluten),potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), 
acidifiant (glucono delta lactona), proteina animala de porc,arome, conservanti (nitrit de sodiu, acetat 
de sodiu), colorant (acid carminic)), ciperci champignon, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara 
iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D)

Pizza Elite 500g
194,45 kcal/100g
Grasimi 6,49g
din care acizi grasi saturati 3,24g
Glucide 21,8g
din care zaharuri 0,74g
Proteine 10,86g
Sare 1,53
Aditivi 



- muschi file (cotlet de porc dezosat fara os, apa, dextroza, proteina de porc, proteina vegetala din 
soia, stabilizatori ( difosfati), agent de ingrosare ( caragenan), fibra de citrice, antioxidanti( eritorbat de 
sodiu, citrate de sodiu), arome, sare, transglutaminaza, conservant (nitrit de sodiu)), mozzarella(lapte 
de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), ciperci champignon, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din 
oua), ceapa rosie, rosii cherry, faina din grau, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei 
de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, oregano

Pizza Quattro Stagioni 420g
229,98 kcal/100g
Grasimi 8,05g
din care acizi grasi saturati 3,66g
Glucide 25,66g
din care zaharuri 1,03g
Proteine 12,24g
Sare 1,11g
Aditivi 1E

- mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), ciperci champignon, muschi file (cotlet 
de porc dezosat fara os, apa, dextroza, proteina de porc, proteina vegetala din soia, stabilizatori ( difosfa-
ti), agent de ingrosare ( caragenan), fibra de citrice, antioxidanti (eritorbat de sodiu, citrate de sodiu), 
arome, sare, transglutaminaza, conservant (nitrit de sodiu)), masline negre (masline, sare, stabiliza-
tor:lactat feros(E 585)), faina din grau, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, oregano

Pizza al Pollo 420g
251,11 kcal/100g
Grasimi 10,07g
din care acizi grasi saturati 3,51g
Glucide 25,1g
din care zaharuri 0,66g
Proteine 13,46g
Sare 0,33
Aditivi 1E

- mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), ciuperci champignon, masline negre 
(masline, sare, stabilizator:lactat feros(E 585)), piept de pui prajit (piept de pui, boia de ardei dulce, ulei, 
sare alimentara iodata), faina, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, oregano

Pizza Prosciutto e Rucola 350g
411 kcal/100g – verificat
Grasimi 13,12g
din care acizi grasi saturati 6,71g
Glucide 27,96g
din care zaharuri 0,71g
Proteine 16,88g
Sare 1,95g
Aditivi 1E

- mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), rosii cherry, prosciutto crudo (sunca de 
porc, sare, conservant ( E-252)), rucola, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), faina din grau, 
coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite

Pizza mexicana 350g
371,32 kcal/100g
Grasimi 10,51g
din care acizi grasi saturati 3,82g
Glucide 49,3g
din care zaharuri 0,78g
Proteine 17,33g
Sare 0,36g
Aditivi 

- ardei iute, mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), piept de pui, boia de ardei 
dulce, ulei, sare alimentara iodata, faina din grau, coca(drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, oregano



Pizza Salami 380g
295,67 kcal/100g
Grasimi 14,87g
din care acizi grasi saturati 6,8g
Glucide 25,85g
din care zaharuri 1,32g
Proteine 12,71g
Sare 1,01g
Aditivi

- salam (carne de porc, slanina, carne de vita, sorici, apa, sare, proteina vegetala din soia, condi-
ment( usturoi, piper, boia),stabilizatori( di- si trifosfati), dextroza, antioxidanti         ( acid ascorbic, citart 
de sodiu, eritorbat de sodiu),fibra de grau( fara gluten),potentiator de aroma( monoglutamat de sodiu), 
acidifiant( glucono delta lactona), proteina animala de porc,arome, conservanti (nitrit de sodiu, acetat 
de sodiu), colorant (acid carminic)), mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), faina din 
grau, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii 
decojite, busuioc, oregano

Pizza Regina 400g
238,26 lei/100g
Grasimi 8,56g
din care acizi grasi saturati 4,23g
Glucide 27,01g
din care zaharuri 0,76g
Proteine 11,83g
Sare 0,72g
Aditivi 1E

- sunca presata(pulpa de porc, apa, amidon modificat (E1442), sare, proteina vegetala(soia), fibra 
de mazare, agent de ingrosare( Alga Eucheuma prelucrata), stabilizatori (trifosfati), proteina animala 
din porc, fibra de grau, antioxidant (eritorbat de sodiu), zaharuri (maltodextrina, dextroza), extracte de 
condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), suc concentrat de fructe, extracte vegetale), mozza-
rella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), ciperci champignon, faina din grau, coca (drojdie, 
faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, 
oregano

Pizza Ambasador 480g
254,17 kcal/100g
Grasimi 12,84g
din care acizi grasi saturati 5,99g
Glucide 22,27g
din care zaharuri 0,5g
Proteine 11,11g
Sare 0,84g
Aditivi 1E

- bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei vegetal, sare, stabilizatori: di, trifosfati, arome, 
aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; zaharuri: dextroza, maltodextrina; 
conservant: nitrit de sodiu), ardei gras, mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), carnati 
(carne de porc, carne de vita, sorici, proteina vegetala (soia), apa, sare, condimente si extracte din 
condiment (usturoi, boia dulce, boia iute, cimbru, piper), zaharuri (glucoza, dextroza), stabilizatori (di- 
si trifosfati de sodiu, citrat de sodiu), antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de sodiu, eritorbat de sodiu), 
agenti de ingrosare (caragenan, alga Euchema prelucrata) , extract de drojdie, conservanti (nitrit de 
sodiu, acetat de sodiu), potentiator de aroma( monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, coloranti 
( acid carminic, caramel), ciuperci champignon, masline negre (masline, sare, stabilizator:lactat 
feros(E 585)), salam (carne de porc, slanina, carne de vita, sorici, apa, sare, proteina vegetala din soia, 
condiment( usturoi, piper, boia),stabilizatori( di- si trifosfati), dextroza, antioxidanti (acid ascorbic, 
citart de sodiu, eritorbat de sodiu),fibra de grau( fara gluten),potentiator de aroma( monoglutamat de 
sodiu), acidifiant( glucono delta lactona), proteina animala de porc,arome, conservanti (nitrit de sodiu, 
acetat de sodiu), colorant (acid carminic)), faina din grau, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara 
iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, oregano



Pizza Capriciosa 430g
227,69 kcal/100g
Grasimi 8,84g
din care acizi grasi saturati 3,77g
Glucide 25,06g
din care zaharuri 0,67g
Proteine 10,57g
Sare 0,68g
Aditivi 2E

- mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), ciperci champignon, masline negre 
(masline, sare, stabilizator:lactat feros(E 585)), salam (carne de porc, slanina, carne de vita, sorici, apa, 
sare, proteina vegetala din soia, condiment( usturoi, piper, boia),stabilizatori( di- si trifosfati), dextroza, 
antioxidanti (acid ascorbic, citart de sodiu, eritorbat de sodiu),fibra de grau( fara gluten),potentiator de 
aroma( monoglutamat de sodiu), acidifiant( glucono delta lactona), proteina animala de porc,arome, 
conservanti (nitrit de sodiu, acetat de sodiu), colorant (acid carminic)), sunca (pulpa de porc, apa, 
amidon modificat (E1442), sare, proteina vegetala(soia), fibra de mazare, agent de ingrosare( Alga 
Eucheuma prelucrata), stabilizatori (trifosfati), proteina animala din porc, fibra de grau, antioxidant 
(eritorbat de sodiu), zaharuri (maltodextrina, dextroza), extracte de condimente, arome, conservant 
(nitrit de sodiu), suc concentrat de fructe, extracte vegetale), faina din grau, coca (drojdie, faina din 
grau, sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, oregano

Pizza Vegetariana 450g
218 kcal/100g
Grasimi 6,68g
din care acizi grasi saturati 0,36g
Glucide 32,5g
din care zaharuri 0,78g
Proteine 5,82g
Sare 0,4g
Aditivi 1E

- ardei gras, coscaval post, ceapa, ciperci champignon, masline negre (masline, sare, stabilizator:-
lactat feros(E 585)), porumb, rosii, sare alimentara iodata, faina din grau, coca (drojdie, faina din grau, 
sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, oregano

Pizza Chorizo 380g
305,79 kcal/100g
Grasimi 14,73g
din care acizi grasi saturati 4,88g
Glucide 26,14g
din care zaharuri 0,58g
Proteine 15,38g
Sare 0,4g
Aditivi 1E

- salam chorizo (carne de porc, slanina, carne de vita, dextroza, glucoza, lactoza, condimente 
naturale, sare, arome naturale, stabilizatori (difosfati), antioxidant( acid ascorbic), corrector de acidi-
tate (acid citric E330), conservant (nitrit de sodiu)), mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, 
sare), carnati chorizo (carne de porc, slanina, sare, boia de ardei afumata, dextroza, usturoi, antioxi-
dant (ascorbate de sodiu), aroma, conservanti (nitrit de sodiu, nitrat de potasiu, naramicina, sorbatde 
potasiu), nucsoara, oregano), ardei iute, faina din grau, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara 
iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite

Pizza Quattro Formaggi 300g
356,19 kcal/100g
Grasimi 16,53g
din care acizi grasi saturati 9,74g
Glucide 33,16g
din care zaharuri 0,25g
Proteine 16,62g
Sare 0,81g
Aditivi

 



- mozarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), cascaval (lapte, culture lactice, cheag, 
sare), gorgonzola (lapte, sare, culture lactice), parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), faina din 
grau, coca (drojdie, faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), busu-
ioc, oregano

Pizza Speciala 520g
200,19 kcal/100g
Grasimi 7,5g
din care acizi grasi saturati 3,35g
Glucide 21,79g
din care zaharuri 0,75g
Proteine 10,07g
Sare 0,86g
Aditivi 1E

- mozzarella (lapte de vaca, cheag, fermenti lactici, sare), ciuperci champignon, muschi file (cotlet 
de porc dezosat fara os, apa, dextroza, proteina de porc, proteina vegetala din soia, stabilizatori ( difosfa-
ti), agent de ingrosare ( caragenan), fibra de citrice, antioxidanti( eritorbat de sodiu, citrate de sodiu), 
arome, sare, transglutaminaza, conservant (nitrit de sodiu)), masline negre (masline, sare, stabiliza-
tor:lactat feros (E 585)), rosii, salam (carne de porc, slanina, carne de vita, sorici, apa, sare, proteina 
vegetala din soia, condiment( usturoi, piper, boia), stabilizatori( di- si trifosfati), dextroza, antioxidanti 
(acid ascorbic, citart de sodiu, eritorbat de sodiu),fibra de grau( fara gluten),potentiator de aroma 
(monoglutamat de sodiu), acidifiant( glucono delta lactona), proteina animala de porc,arome, conser-
vanti (nitrit de sodiu, acetat de sodiu), colorant (acid carminic)), ardei gras, faina din grau, coca (drojdie, 
faina din grau, sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii decojite, busuioc, 
oregano

Peste si fructe de mare 

Frigarui de somon cu tagliatelle 350g
317,59 kcal/100g
Grasimi 15,86g
din care acizi grasi saturati 3g
Glucide 23,64g
din care zaharuri 1,04g
Proteine 20,66g
Sare 0,13g
Aditivi 4E

- tagliatelle (gris din grau dur, ou), somon, lamaie, marar, turmeric, grasime vegetala (apa, uleiuri 
si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabili-
zatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), 
vin alb, patrunjel, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), ulei de masline, sare alimentara 
iodata, piper

Somon gratinat cu legume 500g
313,8 kcal/100g
Grasimi 22,6g
din care acizi grasi saturati 10,73g
Glucide 7,24g
din care zaharuri 0,42g
Proteine 19,32g
Sare 1,57g
Aditivi

- somon, dovlecel, morocv, usturoi, broccoli, rosii cherry, sare alimentara iodata, unt, piper, ulei 
de masline, iaurt (lapte de vaca, proteine din lapte, fermenti selectionati de iaurt), smantana, usturoi, 
sare alimentara iodata, piper, ulei de masline, cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), usturoi, sare 
alimentara iodata, piper



Somon la gratar 200g
355,44 kcal/100g
Grasimi 8,34g
din care acizi grasi saturati 0,75g
Glucide 6,04g
din care zaharuri 0,25g
Proteine 42,78g
Sare 0,05g
Aditivi

- somon, lamaie, piper, salata verde, sare alimentara iodata

Pastrav la gratar 450g
351,15 kcal/100g
Grasimi 21,56g
din care acizi grasi saturati 4,73g
Glucide 16,46g
din care zaharuri 0,14g
Proteine 21,88g 
Sare 0,03
Aditivi

- pastrav, lamaie, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, salata verde, mamaliguta (malai, unt, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), sare alimentara iodata, piper

Lup de mare fluture 400g
258 kcal/100g
Grasimi 13,09
din care acizi grasi saturati 3,94
Glucide 19,25
din care zaharuri 0,62
Proteine 16,94g
Sare 0,24
Aditivi

- lup de mare, lamaie, sare alimentara iodata, piper, ulei de masline, orez basmati cu legume (orez 
basmati, ulei de masline, unt, ceapa, ardei gras, ciuperci champignon, dovlecel, morcov, patrunjel, vin 
alb, sare alimentara iodata, piper), rucola, boia de ardei dulce, rosii cherry, patrunjel, baby spanac

Caracatiță cu piure de mazăre 320g
175,93 kcal/100g
Grasimi 12,18g
din care acizi grasi saturati 3,7g
Glucide 4,08g
din care zaharuri 19,15
Proteine 12,47g
Sare 0,05
Aditivi 1E

- tentacule de caracatita, lamaie, sare alimentara iodata, piper, mazare, unt, foi dafin, piper boabe, 
masline negre (masline, sare, stabilizator:lactat feros(E 585)), masline kalamata, masline verzi

Fructe de mare diavola 450 g
305,87 kcal/100g
Grasimi 9,48g
din care acizi grasi saturati 1g
Glucide 127,58g
din care zaharuri 4,02g
Proteine 43,2g
Sare 5,08g
Aditivi

- creveti, calamar, scoici, usturoi, ceapa, lup de mare, busuioc, vin alb, cognac, sare alimentara 
iodata, piper, rosii cherry, patrunjel, paine (faina din grau, apa, sare alimentara iodata, gris, drojdie, ulei 
de rapitaantioxidant (acid ascorbic), faina de malt), lamaie, sos rosu baza (rosii decojite, rosii cherry, 
ceapa, usturoi, busuioc, zahar, ulei masline, sare alimentara iodata, piper)



Creveți Saganaki 400g
326 kcal/100g
Grasimi 23,44g
din care acizi grasi saturati 4,91g
Glucide 139,49g
din care zaharuri 5,81g
Proteine 38,98g
Sare 6,71g
Aditivi

- creveti, rosii cherry, busuioc, ulei de masline, sare alimentara iodata, piper, sos rosu baza (rosii 
decojite, rosii cherry, ceapa, usturoi, busuioc, zahar, ulei masline, sare alimentara iodata, piper), 
branza feta (lapte de oaie, lapte de capra, sare, cheag, culture lactice, clorura de calciu), lamaie, ceapa, 
usturoi, patrunjel, cognac, vin alb, paine (faina din grau, apa, sare alimentara iodata, gris, drojdie, ulei de 
rapitaantioxidant (acid ascorbic), faina de malt)

Pasare 

Pipet de rață cu portocale 370g
318,88 kcal/100g
Grasimi 16,67g
din care acizi grasi saturati 7,67g
Glucide 21,36g
din care zaharuri 5,43g
Proteine 19,12g
Sare 0,19g
Aditivi 4E

- piept de rață, portocale, rozmarin, grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), 
zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), 
guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322)), piure de cartofi (cartofi, lapte, 
unt, sare alimentara iodata, portocale, rozmarin) , chips portocale (portocale, zahar), sare alimentara 
iodata, piper

Snitel de curcan în crustă de semințe 600g
266,91 kcal/100g
Grasimi 39,51g
din care acizi grasi saturati 5,79g
Glucide 31,69g
din care zaharuri 8,64g
Proteine 16,02g
Sare 1,4g
Aditivi 2E

- piept de curcan, sare alimentara iodata, piper, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), 
pesmet (faina de grau, sirop de glucoza, grasime vegetala nehidrogenata de palmier, agenti de afanare: 
bicarbonat de sodiu (agent de afanare carbonat acid de sodiu), bicarbonat de amoniu; sare, conser-
vant: metabisulfit de sodiu), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, cognac, ou, faina din grau, boia de ardei 
dulce, musar dulce, mix seminte, sos sweet chilli (ardei chilli rosu, zahar, apa, usturoi, sare, regulator 
de aciditate (acid acetic)), cartofi cu parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), sos aioli( usturoi, 
maioneza (ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, 
zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415)), acidifiant( acid citric E330), condimente, 
colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare alimentara iodata), salata mix (salata mix mediteranean, 
rosii cherry, otet, ulei de masline)

Piept de curcan cu legume 450g
243,77 kcal/100g
Grasimi 16,49g
din care acizi grasi saturati 9,49g
Glucide 6,6g
din care zaharuri 1,84g
Proteine 15,84g
Sare 0,04
Aditivi 4E



- piept de curcan, cognac, vin alb, grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale (palmier), zara 
praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din 
seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322)), sare alimentara iodata, piper, sos 
verde (patrunjel, usturoi, ulei de masline), legume (dovlecel, broccoli, conopida, praz, ardei rosu, telina, 
morcov, unt, sare alimentara iodata, ulei de masline), turmeric

Pollo alla parmigiana 600g
199,73 kcal/100g
Grasimi 6,99g
din care acizi grasi saturati 2,82g
Glucide 19,48g
din care zaharuri 2,43g
Proteine 13,95g
Sare 1,21g
Aditivi

- piept de pui, pesmet (faina de grau, sirop de glucoza, grasime vegetala nehidrogenata de palmier, 
agenti de afanare: bicarbonat de sodiu (agent de afanare carbonat acid de sodiu), bicarbonat de amoniu; 
sare, conservant: metabisulfit de sodiu), parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), sare alimenta-
ra iodata, piper, bioa dulce de ardei, spaghetti (gris din grau dur, apa), mozzarella (lapte de vaca, cheag, 
fermenti lactici, sare), busuioc, usturoi granulat, sos rosu (rosii decojite, rosii cherry, ceapa, usturoi, 
busuioc, zahar, ulei masline, sare alimentara iodata, piper)

Escalop de pui cu ciuperci 500g
117,27 kcal/100g
Grasimi 3,23g
din care acizi grasi saturati 1,84g
Glucide 11,12g
din care zaharuri 0,2g
Proteine 11,43g
Sare 2,48g
Aditivi 4E

- piept de pui, ciuperci champignon, usturoi, vin alb, sare alimentara iodata, piper, faina din grau, 
grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale (palmier), zara praf, amidon modificat din porumb 
(E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsi-
fiant: lecitina din soia ( E322)), patrunjel, cartofi, unt

Pui pane in fulgi de porumb 200g
292 kcal/100g
Grasimi 32,26g
din care acizi grasi saturati 3,03g
Glucide 25,79g
din care zaharuri 0,01g
Proteine 37,84g
Sare 0,26g
Aditivi

- piept de pui, faina din grau, ou, fulgi de porumb (gris de porumb, zahar, sare), ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata, piper, lamaie, salata verde

Piept de pui la gratar 200g
198,51 kcal/100g
Grasimi 8,63g
din care acizi grasi saturati 0,77g
Glucide 1,62g
din care zaharuri 0,58g
Proteine 28,39g
Sare 0,76g
Aditivi

- piept de pui, sare alimentara iodata, piper, boia de ardei dulce, salata verde, rosii cherry



Pui la jar 650g
303,27 kcal/100g
Grasimi 22,1g
din care acizi grasi saturati 1,87g
Glucide 18,73g
din care zaharuri 0,48g
Proteine 48,23g
Sare 5,57g
Aditivi 3E

- pui, sos de usturoi (maioneza ((ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de 
mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric 
E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare alimentara iodata)), usturoi), cartofi 
wedges(cartofi, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata), boia de ardei dulce, lamaie, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata, piper

Porc 

Muschiulet de porc cu piure de cartofi dulci 350g
371,95 kcal/100g
Grasimi 16,5g
din care acizi grasi saturati 0,16g
Glucide 1,24g
din care zaharuri 0,15g
Proteine 25,97g
Sare 0,55g
Aditivi 4E

- muschiulet de porc, cialda cartofi (cartofi, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), ou, 
patrunjel, nucsoara, ulei de masline, sare alimentara iodata, piper) , piure de cartofi dulci (cartof dulce, 
cartof, ceapa, usturoi, grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon 
modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de 
carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), sare alimentara iodata, piper,) sos de mere (mere, 
scortisoara, miere, otet, cardamom, unt, grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), 
zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), 
guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322))), lamaie, sare alimentara 
iodata), chips de cartofi dulci (cartofi dulci, faina din grau, sare alimentara iodata), salata mix (salata 
mix mediteranean, rosii cherry, otet, ulei de masline), ceapa, sare alimentara iodata, piper, ulei de 
masline, cimbru, otet balsamic

Muschi de porc haiducesc 430 g
192,03 kcal/100g
Grasimi 12,13
din care acizi grasi saturati 2,84g
Glucide 12,08g
din care zaharuri 0,61g
Proteine 14,97g
Sare 4,89g
Aditivi

- muschiulet porc, usturoi, rozmarin, patrunjel, ulei de masline, cimbru, sare alimentara iodata, 
piper, salata verde, rosii cherry, piure de cartofi (cartofi, lapte, unt, sare alimentara iodata)

Tochitură 550g
336,17 kcal/100g
Grasimi 23,25g
din care acizi grasi saturati 4,9g
Glucide 18,09g
din care zaharuri 0,62g
Proteine 13,22g
Sare 0,14g
Aditivi



- ceafa porc, muschi vita, cotlet porc, carnati (carne de porc, carne de vita, sorici, proteina vegeta-
la (soia), apa, sare, condimente si extracte din condiment (usturoi, boia dulce, boia iute, cimbru, piper), 
zaharuri (glucoza, dextroza), stabilizatori (di- si trifosfati de sodiu, citrat de sodiu), antioxidanti (acid 
ascorbic, ascorbat de sodiu, eritorbat de sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, alga Euchema prelu-
crata) , extract de drojdie, conservanti (nitrit de sodiu, acetat de sodiu), potentiator de aroma( monoglu-
tamat de sodiu), arome, aroma de fum, coloranti ( acid carminic, caramel), ceapa, usturoi, ciuperci 
champignon, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, vin alb, sare alimentara iodata, piper, rosii decojite, 
ou, telemea vaca (lapte de vaca, sare , cheag, culturi lactice), patrunjel, mamaliguta (malai, unt, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata)

Ceafa de porc la grătar 200g
425,3 kcal/100g
Grasimi 34,3g
din care acizi grasi saturati 0,16g
Glucide 1,24g
din care zaharuri 0,15g
Proteine 26,46g
Sare 0,55g
Aditivi

- ceafa de porc, sare alimentara iodata, piper, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, boia de ardei 
dulce, ceapa rosie, salata verde, rosii cherry

Mititei 60g
352,92 kcal/100g
Grasimi 30,35g
din care acizi grasi saturati 0,02g
Glucide 1,96g
din care zaharuri 0,34g
Proteine 16,82g
Sare 0,02
Aditivi

- pulpa vita, pulpa porc, slanina, bicarbonat de sodiu (agent de afanare carbonat acid de sodiu), 
usturoi, cimbru, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata, piper

Cordon bleu 300g
389,29 kcal/100g
Grasimi 21,36g
din care acizi grasi saturati 6,18g
Glucide 8,94g
din care zaharuri 0,27g
Proteine 27,41g
Sare 0,82g
Aditivi 1E

- cotlet porc, sunca (pulpa de porc, apa, amidon modificat (E1442), sare, proteina vegetala(soia), 
fibra de mazare, agent de ingrosare( Alga Eucheuma prelucrata), stabilizatori (trifosfati), proteina 
animala din porc, fibra de grau, antioxidant (eritorbat de sodiu), zaharuri (maltodextrina, dextroza), 
extracte de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), suc concentrat de fructe, extracte vege-
tale), cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), faina din grau, ou, pesmet (faina de grau, sirop de 
glucoza, grasime vegetala nehidrogenata de palmier, agenti de afanare: bicarbonat de sodiu (agent de 
afanare carbonat acid de sodiu), bicarbonat de amoniu; sare, conservant: metabisulfit de sodiu), ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D, lamaie, salata verde, sare alimentara iodata, rosii cherry, ceapa rosie

Muschi de vită cu trufe 500g
295,6 kcal/100g
Grasimi 26,99g
din care acizi grasi saturati 8,23g
Glucide 36,26g
din care zaharuri 1,08g
Proteine 18,19g
Sare 11,37g



- muschi de vită, trufe negre, crema de branza (smantana, lapte degresat, sare, culturi lactice), ou, 
rosii cherry, sare alimentara iodata, piper, cognac, vin alb, unt, sos cu trufe negre (trufe de vara, ulei de 
masline, ciuperci, masline negre, morcov, telina, patrunjel, monoglutamat de sodiu, lactoza, ceapa 
uscata, condimente, sare, aroma) , ulei de masline, rucola, baby spanac, piure de cartofi(cartofi, lapte, 
unt, sare alimentara iodata)

Surf and Turf 550g
212,64 kcal/100g
Grasimi 13,61g
din care acizi grasi saturati 4,64g
Glucide 8,21g
din care zaharuri 0,25g
Proteine 20,90g
Sare 0,64g
Aditivi 7E

- muschi de vită, creveți australieni, ulei de maline, cognac, sare alimentare iodata, piper, vin alb, 
lamaie, broccoli, cartofi, sos aceto (otet balsamic (otet din vin, concentrat de must din struguri), grasimi 
vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), 
maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: 
lecitina din soia ( E322)), ulei de masline, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, 
sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant 
(beta caroten E160a)), sare alimentara iodata, piper), sos maltez (ou, unt, portocala, lamaie, sare alimen-
tara iodata, piper), satata mix (salata mix mediteranean, rosii cherry, otet, ulei de masline), unt aromati-
zat (unt, patrunjel, marar)

Muschi de vită cu Foie Gras 450g
349,44 kcal/100g
Grasimi 20,9g
din care acizi grasi saturati 3,16g
Glucide 20,42g
din care zaharuri 0,14g
Proteine 19,83g
Sare 0,24g
Aditivi

- mușchi de vită, ficat de gâscă, vin rosu, unt, sare alimentara iodata, piper, cognac, faina din grau, 
cartofi la cuptor cu rozmarin (cartofi, rozmarin, ulei de masline, vin alb, sare alimentara iodata)

Muschi de vită măcelăresc 400g
263,12 kcal/100g
Grasimi 14,08g
din care acizi grasi saturati 1,37g
Glucide 1,1g
din care zaharuri 0,25g
Proteine 17,75g
Sare 0,44g
Aditivi

- mușchi de vită, usturoi, pătrunjel, ulei de masline, oregano, vin alb, piper, salata verde, rosii 
cherry, cartofi la tava cu usturoi (cartofi, usturoi, patrunjel, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare 
alimentara iodata, piper)

Muschi de vita la gratar 250g
250,71 kcal/100g
Grasimi 14,08g
din care acizi grasi saturati 1,37g
Glucide 1,1g
din care zaharuri 0,25g
Proteine 29,33g
Sare 0,44g

- muschi de vita, ulei de masline, sare alimentara iodata, piper, boia de ardei dulce, rosii cherry, 
ceapa rosie, salata verde, unt condimentat (unt patrunjel, boia de ardei dulce, piper, sare alimentara 
iodata)



Rib Eye Steak 600g
169,4 kcal/100g
Grasimi 12,13g
din care acizi grasi saturati 2,84g
Glucide 12,08g
din care zaharuri 0,61g
Proteine 15,69g
Sare 4,89g
Aditivi

- antricot de vită, sare alimentara iodata, piper, ulei de masline, cartofi, rosii cherry, mix salata 
(salata mix mediteranean, rosii cherry, otet, ulei de masline), ceapa caramelizata (ceapa rosie, otet 
balsamic (otet din vin, concentrat de must din struguri), vin rosu, ulei masline, unt, sare alimentara 
iodata, piper, zahar)

American food 

BBQ Ribs 750g
239,29 kcal/100g
Grasimi 37,77g
din care acizi grasi saturati 3,14g
Glucide 26,15g
din care zaharuri 5,72g
Proteine 25,4g
Sare 0,29g
Aditivi 5E

- costita porc, piper, coriandru, sare alimentara iodata, cimbru, boia de ardei dulce, lamaie, ulei 
de floarea-soarelui, vitamina D, vin alb, sos barbeque (sos soia (apa, sirop de glucoza-fructoza, zahar, 
sare, melasa, soia boabe, extract de drojdie, acid lactic E270, colorant( caramel simplu) , faina de grau, 
extracte de ierburi si condiment), ketchup (apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din 
alcool, acidifiant (acid citric E330), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), 
aroma de tomate, indulcitor(sucraloza)), sos worchester (otet, melasa, apa , suc de tamarind, sare, 
ceapa, hamsii( peste), usturoi, arome, condiment), otet balsamic (otet din vin, concentrat de must din 
struguri), miere, boia iute, sare alimentara iodata, piper), pasta usturoi (usturoi, maioneza(ou, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de 
ingrosare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten 
E160a)), lamaie, sare alimentara iodata)) cartofi sticky ribs (cartofi, oregano, ulei de floarea-soarelui, 
vitamina D, sare alimentara iodata), salata coleslaw (varza, morcov, lamaie, marar, mustar dulce (apa, 
boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant 
(acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, 
sare alimentara)

BBQ Wings 750g
263,77 kcal/100g
Grasimi 73,61g
din care acizi grasi saturati 6,88g
Glucide 27,27g
din care zaharuri 5,91g
Proteine 19,49g
Sare 4,96g
Aditivi 5E

- aripi pui, piper, coriandru, sare alimentara iodata, cimbru, boia de ardei dulce, mustar dulce 
(apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), 
acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, ulei de floarea-soare-
lui, vitamina D, vin alb, sos barbeque (sos soia (apa, sirop de glucoza-fructoza, zahar, sare, melasa, soia 
boabe, extract de drojdie, acid lactic E270, colorant( caramel simplu) , faina de grau, extracte de ierburi 
si condiment), ketchup (apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din alcool, acidifiant (acid 
citric), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), aroma de tomate, indulcitor(su-
craloza)), sos worchester (otet, melasa, apa , suc de tamarind, sare, ceapa, hamsii( peste), usturoi, 
arome, condiment), otet balsamic (otet din vin, concentrat de must din struguri), miere, boia iute, sare 
alimentara iodata, piper), pasta usturoi (usturoi, maioneza(ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, 
mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare ( guma de xantan 



E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare alimentara 
iodata)) cartofi (cartofi, oregano, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), salata 
coleslaw (varza, morcov, lamaie, marar, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, 
sare, agent de ingrosare ((guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant 
(beta caroten E160a)), ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara)

BBQ Ribs & Wings 750g
276,05 kcal/100g
Grasimi 38,94g
din care acizi grasi saturati 3,14g
Glucide 26,26g
din care zaharuri 5,65g
Proteine 23,68g
Sare 4,96g
Aditivi 5E

- costita porc, aripi pui, piper, coriandru, cimbru, boia de ardei dulce, mustar dulce (apa, boabe de 
mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid 
citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, 
sare alimentara iodata, vin alb, sos barbeque (sos soia (apa, sirop de glucoza-fructoza, zahar, sare, 
melasa, soia boabe, extract de drojdie, acid lactic E270, colorant( caramel simplu) , faina de grau, 
extracte de ierburi si condiment), ketchup (apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din 
alcool, acidifiant (acid citric E330), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), 
aroma de tomate, indulcitor(sucraloza)), sos worcester (otet, melasa, apa , suc de tamarind, sare, ceapa, 
hamsii( peste), usturoi, arome, condiment), otet balsamic (otet din vin, concentrat de must din strugu-
ri), miere, boia iute, sare alimentara iodata, piper), pasta usturoi (usturoi, maioneza(ou, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingro-
sare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), 
lamaie, sare alimentara iodata)) cartofi (cartofi, oregano, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare 
alimentara iodata), salata coleslaw (varza, morcov, lamaie, marar, mustar dulce (apa, boabe de mustar 
14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), 
condimente, colorant (beta caroten E160a)), ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara)

Crispy Strips 550g
183,36 kcal/100g
Grasimi 18,74g
din care acizi grasi saturati 1,85g
Glucide 31,42g
din care zaharuri 0,36g
Proteine 16,39g
Sare 6,66g
Aditivi 5E

- piept pui, faina din grau, ou, fulgi de porumb (gris de porumb, zahar, sare), ulei de floarea-soare-
lui, vitamina D,, lamaie, sare alimentara iodata, salata verde, sos cocktail (maioneza (ou, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingro-
sare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), 
lamaie, sare alimentara iodata), ketchup (apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din 
alcool, acidifiant (acid citric E330), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), 
aroma de tomate, indulcitor(sucraloza)), mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, 
agent de ingrosare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta 
caroten E160a))), cartofi wedges (cartofi, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata)

Quesadilla 750g
211,65 kcal/100g
Grasimi 13,8g
din care acizi grasi saturati 2,54g
Glucide 23,01g
din care zaharuri 0,77g
Proteine 13,81g
Sare 0,47g
Aditivi 11 E

- piept de pui, tortilla din grau si porumb (faina de grau, apa, ulei vegetal (rapita), stabilizatori ( 



E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare alimentara 
iodata)) cartofi (cartofi, oregano, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), salata 
coleslaw (varza, morcov, lamaie, marar, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, 
sare, agent de ingrosare ((guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant 
(beta caroten E160a)), ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara)

BBQ Ribs & Wings 750g
276,05 kcal/100g
Grasimi 38,94g
din care acizi grasi saturati 3,14g
Glucide 26,26g
din care zaharuri 5,65g
Proteine 23,68g
Sare 4,96g
Aditivi 5E

- costita porc, aripi pui, piper, coriandru, cimbru, boia de ardei dulce, mustar dulce (apa, boabe de 
mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid 
citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, 
sare alimentara iodata, vin alb, sos barbeque (sos soia (apa, sirop de glucoza-fructoza, zahar, sare, 
melasa, soia boabe, extract de drojdie, acid lactic E270, colorant( caramel simplu) , faina de grau, 
extracte de ierburi si condiment), ketchup (apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din 
alcool, acidifiant (acid citric E330), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), 
aroma de tomate, indulcitor(sucraloza)), sos worcester (otet, melasa, apa , suc de tamarind, sare, ceapa, 
hamsii( peste), usturoi, arome, condiment), otet balsamic (otet din vin, concentrat de must din strugu-
ri), miere, boia iute, sare alimentara iodata, piper), pasta usturoi (usturoi, maioneza(ou, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingro-
sare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), 
lamaie, sare alimentara iodata)) cartofi (cartofi, oregano, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare 
alimentara iodata), salata coleslaw (varza, morcov, lamaie, marar, mustar dulce (apa, boabe de mustar 
14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), 
condimente, colorant (beta caroten E160a)), ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara)

Crispy Strips 550g
183,36 kcal/100g
Grasimi 18,74g
din care acizi grasi saturati 1,85g
Glucide 31,42g
din care zaharuri 0,36g
Proteine 16,39g
Sare 6,66g
Aditivi 5E

- piept pui, faina din grau, ou, fulgi de porumb (gris de porumb, zahar, sare), ulei de floarea-soare-
lui, vitamina D,, lamaie, sare alimentara iodata, salata verde, sos cocktail (maioneza (ou, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingro-
sare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), 
lamaie, sare alimentara iodata), ketchup (apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din 
alcool, acidifiant (acid citric E330), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), 
aroma de tomate, indulcitor(sucraloza)), mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, 
agent de ingrosare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta 
caroten E160a))), cartofi wedges (cartofi, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata)

Quesadilla 750g
211,65 kcal/100g
Grasimi 13,8g
din care acizi grasi saturati 2,54g
Glucide 23,01g
din care zaharuri 0,77g
Proteine 13,81g
Sare 0,47g
Aditivi 11 E

- piept de pui, tortilla din grau si porumb (faina de grau, apa, ulei vegetal (rapita), stabilizatori ( 



glycerol, guma de guar E466),emulgatori (E471, E472e), sare, zahar, agenti de crestere (E500,E450),(ac-
id citric E330, acid malic E296), conservanti (E282,E202), arome naturale( grau)), cascaval (lapte, 
culture lactice, cheag, sare), cascaval cheddar (lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag, colorant: beta 
caroten E160a), ardei, ceapă, ulei de masline, oregano, lamaie, boia de ardei dulce, ulei de masline, piper, 
otet balsamic (otet din vin, concentrat de must din struguri), cartofi wedges (cartofi, boia de ardei dulce, 
sare alimentara iodata), sos cocktail ((apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din alcool, 
acidifiant (acid citric E330), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), aroma de 
tomate, indulcitor(sucraloza)), maioneza (ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe 
de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid 
citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare alimentara iodata), mustar dulce 
(apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), 
acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)))

Burger Ambasador 650g
288,82 kcal/100g
Grasimi 36,52g
din care acizi grasi saturati 3,79g
Glucide 104,16g
din care zaharuri 2,26g
Proteine 18g
Sare 8g
Aditivi 4E

- chifla burger (faina din grau, ou, unt, zahar, miere, seminte susan, drojdie, lapte, ameliorator 
(faina alba de grau, acid ascorbic, enzime), ulei de floarea-soarelui, vitamina D,, sare alimentara iodata), 
rosii, ceapa rosie, castraveti murati, cheddar (lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag, colorant: beta 
caroten E160a), maioneza (ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, 
otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), 
condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare alimentara iodata), ketchup (apa, pire de rosii, 
amidon modificat (E1442), sare, otet din alcool, acidifiant (acid citric E330), condiment, conservanti 
(sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), aroma de tomate, indulcitor(sucraloza)), ulei de floarea-soarelui, 
vitamina D, salata verde, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de 
ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten 
E160a)), unt, bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare, stabili-
zatori: di, trifosfati, arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; zaharuri: 
dextroza, maltodextrina; conservant: nitrit de sodiu), chiftea burger (pulpa vita, boia afumata, piper 
macinat, sare alimentara iodata, sos worcester (otet, melasa, apa , suc de tamarind, sare, ceapa, hamsii( 
peste), usturoi, arome, condiment), sos tabasco (ardei iute, sare, otet), antricot vita),, cartofi wedges 
(cartofi, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata)

Crispy Chicken Burger 900g
220,2 kcal/100g
Grasimi 30,36g
din care acizi grasi saturati 3,96g
Glucide 84,22g
din care zaharuri 
Proteine 16,94g
Sare 
Aditivi 3E

- chifle burger (faina din grau, ou, unt, zahar, miere, seminte susan, drojdie, lapte, ameliorator 
(faina alba de grau, acid ascorbic, enzime), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata) , 
chiftea burger pui (piept de pui, fulgi de porumb (gris de porumb, zahar, sare), ou, faina din grau, sare 
alimentara iodata, piper, iaurt (lapte de vaca, proteine din lapte, fermenti selectionati de iaurt), boia de 
ardei dulce, usturoi granulat, ulei de floarea-soarelui, vitamina D) , salata coleslaw rosie (maioneza (ou, 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, 
agent de ingrosare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta 
caroten E160a)), lamaie, sare alimentara iodata), piper, varza, morcovi, otet, ulei de floarea-soarelui, 
vitamina D) , sos aioli( usturoi, maioneza (ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar, lamaie, sare 
alimentara iodata), mustar, iaurt (lapte de vaca, proteine din lapte, fermenti selectionati de iaurt), sare 
alimentara iodata, smantana), cartofi cu parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua) (cartofi, 
parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, patrunjel, cascaval 
(lapte, culture lactice, cheag, sare)), branza gouda (lapte de vaca, culturi lactice sectionate, sare, cheag), 
castraveti



Double Burger 1000g
294,91 kcal/100g
Grasimi 25,54g
din care acizi grasi saturati 2,87g
Glucide 28,19g
din care zaharuri 2,3g
Proteine 23g
Sare 5,57g
Aditivi 7E

- chifle burger (faina din grau, ou, unt, zahar, miere, seminte susan, drojdie, lapte, ameliorator 
(faina alba de grau, acid ascorbic, enzime), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), 
chiftea burger(pulpa vita, boia afumata, piper macinat, sare alimentara iodata, sos worchester (otet, 
melasa, apa , suc de tamarind, sare, ceapa, hamsii( peste), usturoi, arome, condiment), sos tabasco 
(ardei iute, sare, otet), antricot vita),, sos cocktail, cartofi wedges (cartofi, boia de ardei dulce, sare 
alimentara iodata), sos cheddar (apa, ulei de palmier, faina de grau, lapte praf degresat, amidon modifi-
cat din porumb (E1442), sare, emulsifiant: lecitina din soia(E322), stabilizator: guma de xantan (E415), 
colorant: beta-catoten (E160a), ulei de masline), branza cheddar (lapte de vaca, sare, culturi lactice, 
cheag, colorant: beta caroten E160a, piper, grasimi vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale (palmier), 
zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), 
guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( E322)), ulei masline, vin alb, sare 
alimentara iodata, piper)), ceapa caramelizata (ceapa rosie, otet balsamic (otet din vin, concentrat de 
must din struguri), vin rosu, ulei masline, unt, sare alimentara iodata, piper, zahar), cascaval cheddar 
(lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag, colorant: beta caroten E160a), bacon (piept de porc fara os cu 
soric, apa, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare, stabilizatori: di, trifosfati, arome, aroma fum 
naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; zaharuri: dextroza, maltodextrina; conservant: 
nitrit de sodiu), salata verde, rosii, castraveti murati

Platouri 

Platou Ambasador – 1600g
260,34 kcal/100g
Grasimi 18,61g
din care acizi grasi saturati 4,17g
Glucide 30,04g
din care zaharuri 3,44g
Proteine 17,40g
Sare 1,46g
Aditivi

- creveri, scoici, vin alb, ulei masline, usturoi, piper, lamaie, salata verde, rosii decojite, spaghetti 
(gris din grau dur, apa), ardei iute, sare alimentara iodata, cognac, rosii cherry, unt, calamar pane 
(calamar inele, pesmet (faina de grau, sirop de glucoza, grasime vegetala nehidrogenata de palmier, 
agenti de afanare: bicarbonat de sodiu (agent de afanare carbonat acid de sodiu), bicarbonat de amoniu; 
sare, conservant: metabisulfit de sodiu), ou, sare alimentara iodata, piper, faina din grau, lamaie, ulei de 
floarea-soarelui, vitamina D)

Platou Excalibur 2300g
409,56 kcal/100g
Grasimi 50,04g
din care acizi grasi saturati 3,4g
Glucide 37,74g
din care zaharuri 0,71g
Proteine 34,14g
Sare 0,69g
Aditivi

- ceafă de porc, mititei (pulpa vita, pulpa porc, slanina, bicarbonat de sodiu (agent de afanare 
carbonat acid de sodiu), usturoi, cimbru, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata, piper), pui, cârnați 
de porc(carne porc, slanina, usturoi, mate porc, ulei de floarea-soarelui, vitamina D), cartofi la tavă cu 
usturoi (cartofi, usturoi, patrunjel, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata, piper), 
salată de murături, salată de varză cu mărar, sos de usturoi, muștar



Platou Chicago – 1500g
390,26 kcal/100g
Grasimi 46,41g
din care acizi grasi saturati 4,26g
Glucide 34,13g
din care zaharuri 1,14g
Proteine 26,58g
Sare 0,34g
Aditivi 4E

- aripi marinate (aripi pui, coriandru, piper, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata, vin alb, 
mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare ( guma de 
xantan), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), ulei de floarea-soare-
lui, vitamina D, lamaie), coaste marinate (costita porc, coriandru, piper, boia de ardei dulce, sare 
alimentara iodata, vin alb, mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de 
ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten 
E160a)), ulei, lamaie) , pui pane in fulgi (piept pui, faina din grau, ou, fulgi de porumb (gris de porumb, 
zahar, sare), ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata), miniburger (chifle mici (faina 
din grau, drojdie, lapte praf, zahar, ameliorator (faina alba de grau, acid ascorbic, enzyme), grasimi 
vegetale – uleiuri vegetale rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( mono- si digliceride ale 
acizilor grasi (palmier), lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant (sorbat de potasiu), acidifi-
ant (acid citric E330), antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat L-ascorbil), aroma, colorant 
(caroteni), ulei de floarea-soarelui, vitamina D), rosii, ceapa rosie, castraveti murati, cascaval cheddar 
(lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag, colorant: beta caroten E160a), chifle mici, salata verde, 
mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare (guma de 
xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), unt, bacon 
(piept de porc fara os cu soric, apa, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare, stabilizatori: di, trifosfati, 
arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; zaharuri: dextroza, malto-
dextrina; conservant: nitrit de sodiu), chiftea (pulpa vita, boia afumata, piper macinat, sare alimentara 
iodata, sos worcester (otet, melasa, apa , suc de tamarind, sare, ceapa, hamsii( peste), usturoi, arome, 
condiment), sos tabasco (ardei iute, sare, otet), antricot vita)), salata cruditati (varza, morcovi, marar, 
sare alimentara iodata, maioneza (ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar, lamaie, sare alimen-
tara iodata)) , sos cocktail (maioneza (ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar, lamaie, sare 
alimentara iodata), ketchup (apa, pire de rosii, amidon modificat (E1442), sare, otet din alcool, acidifiant 
(acid citric E330), condiment, conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), aroma de tomate, 
indulcitor(sucraloza)), mustar dulce (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de 
ingrosare (guma de xantan (E415), acidifiant (acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten 
E160a))), pasta usturoi (usturoi, maioneza (ou, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar, lamaie, sare 
alimentara iodata)), cartofi wedges (cartofi, boia de ardei dulce, sare alimentara iodata), marar verde, 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D, piper, sare alimentara iodata, ceapa inele 

Platou Traditional 1400g
324,3 kcal/100g
Grasimi 22,73g
din care acizi grasi saturati 2,12g
Glucide 13,6g
din care zaharuri 0,17g
Proteine 15,47g
Sare 0,01g
Aditivi 4E

- telemea vaca (lapte de vaca, sare , cheag, culturi lactice), telemea oaie (lapte de oaie, sare, cheag, 
culturi lactice), cotlet de porc afumat, carnati de casa la garnita (carne porc, slanina, usturoi, mate porc, 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D), zacusca (vinete, gogosari, suc de rosii, ceapa, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, foi dafin, sare alimentara iodata, piper), salata vinete (vinete, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, ceapa, rosii, sare alimentara iodata, maioneza(ou, ulei de floarea-soarelui, 
vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare ( guma de 
xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta caroten E160a)), lamaie, sare 
alimentara iodata)), chiftelute speciale (pulă vita, pulpa porc, ceapa, ou, faina din grau, ulei de floar-
ea-soarelui, vitamina D, piper, sare alimentara iodata, marar, patrunjel, paine (drojdie, faina din grau, 
sare alimentara iodata, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, zahar, grasimi vegetale (uleiuri vegetale 
rafinate (palmier, floarea soarelui), apa, emulsifiant ( mono- si digliceride ale acizilor grasi (palmier), 
lecitina de floarea soarelui), sare iodata, conservant (sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric E330), 
antioxidant (extract bogat in tocoferol, palmitat L-ascorbil), aroma, colorant (caroteni)), ameliorator 
(faina alba de grau, acid ascorbic, enzyme))), sunculita, ceapa rosie, rosii, castraveti, masline negre 
(masline, sare, stabilizator:lactat feros(E 585))



Platou Tripaste 1150g
359,62 kcal/100g
Grasimi 20,37g
din care acizi grasi saturati 9,63g
Glucide 28,53g
din care zaharuri 3,54g
Proteine 14,30g
Sare 0,78g
Aditivi 5E

- tortellini con panna (tortellini (faina de grau, gris de grau, oua, apa, pesmet( faina de grau, apa, 
sare), carne fiarta preparata( carne de vita, carne de porc, sare, faina de grau, arome) , prosciutto 
crudo( sunca de porc, sare, conservant ( E-252)), ulei de palmier, fulgi de cartofi, zer din lapte, sare, 
arome, conservant : acid sorbic), sunca (pulpa de porc, apa, amidon modificat, sare, proteina vegetala(-
soia), fibra de mazare, agent de ingrosare( Alga Eucheuma prelucrata), stabilizatori (trifosfati), proteina 
animala din porc, fibra de grau, antioxidant (eritorbat de sodiu), zaharuri (maltodextrina, dextroza), 
extracte de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), suc concentrat de fructe, extracte vege-
tale), gorgonzola (lapte, sare, culture lactice), parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), grasimi 
vegetale (apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), 
maltodextrine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: 
lecitina din soia ( E322)), ulei masline, vin alb, sare alimentara iodata, piper), penne cu pui ( penne, piept 
de pui, busuioc, ciuperci champignon, usturoi, grasimi vegetale, ulei masline, vin alb, parmezan (lapte, 
sare, cheag, lizozima din oua), rosii decojite, ulei masline, sare alimentara iodata, piper), rigatoni amatri-
ciana (rigatoni (gris din grau dur, apa), bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei de floarea-soare-
lui, vitamina D, sare, stabilizatori: di, trifosfati, arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, 
ascorbat de sodi; zaharuri: dextroza, maltodextrina; conservant: nitrit de sodiu), ceapa, ulei masline, 
vin alb, rosii decojite, sare alimentara iodata, piper)

Platou Mediteranean 1300g
325,9 kcal/100g
Grasimi 33,88g
din care acizi grasi saturati 6,69g
Glucide 20,02g
din care zaharuri 0,73g
Proteine 24,47g
Sare 0,64g
Aditivi 6 E

- lup de mare, somon, calamar, tentacule caracatiță, creveți, dovlecel, rucola, rosii cherry, lamaie, 
rosie, orez basmati, usturoi, ulei de masline, cognac, ceapa, unt, turmeric, vin alb, grasimi vegetale (apa, 
uleiuri si grasimi vegetale( palmier), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodextrine, 
stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia ( 
E322)), piper, sare alimentara iodata, faina din grau, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, maioneza (ou, 
ulei de floarea-soarelui, vitamina D, mustar (apa, boabe de mustar 14%, otet din alcool, zahar, sare, 
agent de ingrosare ( guma de xantan E415), acidifiant( acid citric E330), condimente, colorant (beta 
caroten E160a)), lamaie, sare alimentara iodata), usturoi

Garnituri

Legume la grătar 200g
284,09 kcal/100g
Grasimi 7,8g
din care acizi grasi saturati 0,75g
Glucide 47,65g
din care zaharuri 0g
Proteine 8,40g
Sare 0,11g
Aditivi

- ceapa, rosii, morcov, vinete, ardei gras, cartof, dovlecel, ciuperci champignon, sare alimentara 
iodata, ulei de floarea soarelui, vitamina D, usturoi, patrunjel



Legume gratinate 200g
203,55 kcal/100g
Grasimi 18,03g
din care acizi grasi saturati 3,19g
Glucide 17,66g
din care zaharuri 0,52g
Proteine 7,05g
Sare 0,27g
Aditivi

- ciuperci champignon, ceapa, morcovi, dovlecel, ardei gras, rosii, cartof, vinete, patrunjel, 
cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), ulei de floarea soarelui, vitamina D, patrunjel, unt, piper, 
sare alimentara iodata

Orez cu legume
223,77 kcal/100g
Grasimi 12,74g
din care acizi grasi saturati 5,38g
Glucide 24,26g
din care zaharuri 0,64g
Proteine 4,24g
Sare 0,04g
Aditivi

- orez basmati, ulei de maline, unt, ceapa, ardei gras, ciuperci champignon, dovlecel, morcov, 
patrunjel, vin alb, sare alimentara iodata, piper

Mamaliguță 200g
124,05 kcal/100g
Grasimi 26,49g
din care acizi grasi saturati 9,9g
Glucide 31,28g
din care zaharuri 0,08g
Proteine 2,91g
Sare 0,03g
Aditivi

- malai, unt, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata

Ciuperci la grătar 200g
44,06 kcal/100g
Grasimi 0,6
din care acizi grasi saturati 0
Glucide 6,6
din care zaharuri 0
Proteine 6,2g
Sare 0,03
Aditivi

- ciuperci, sare, piper, boia dulce

Ciuperci Sote 200g
191,2 kcal/100g
Grasimi 17,78g
din care acizi grasi saturati 7,1g
Glucide 5,29g
din care zaharuri 0,15g
Proteine 4,83g
Sare 0,03g
Aditivi

- ciuperci champignon, patrunjel, vin alb, unt, ulei de masline, piper



Legume gratinate 200g
203,55 kcal/100g
Grasimi 18,03g
din care acizi grasi saturati 3,19g
Glucide 17,66g
din care zaharuri 0,52g
Proteine 7,05g
Sare 0,27g
Aditivi

- ciuperci champignon, ceapa, morcovi, dovlecel, ardei gras, rosii, cartof, vinete, patrunjel, 
cascaval (lapte, culture lactice, cheag, sare), ulei de floarea soarelui, vitamina D, patrunjel, unt, piper, 
sare alimentara iodata

Orez cu legume
223,77 kcal/100g
Grasimi 12,74g
din care acizi grasi saturati 5,38g
Glucide 24,26g
din care zaharuri 0,64g
Proteine 4,24g
Sare 0,04g
Aditivi

- orez basmati, ulei de maline, unt, ceapa, ardei gras, ciuperci champignon, dovlecel, morcov, 
patrunjel, vin alb, sare alimentara iodata, piper

Mamaliguță 200g
124,05 kcal/100g
Grasimi 26,49g
din care acizi grasi saturati 9,9g
Glucide 31,28g
din care zaharuri 0,08g
Proteine 2,91g
Sare 0,03g
Aditivi

- malai, unt, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata

Ciuperci la grătar 200g
44,06 kcal/100g
Grasimi 0,6
din care acizi grasi saturati 0
Glucide 6,6
din care zaharuri 0
Proteine 6,2g
Sare 0,03
Aditivi

- ciuperci, sare, piper, boia dulce

Ciuperci Sote 200g
191,2 kcal/100g
Grasimi 17,78g
din care acizi grasi saturati 7,1g
Glucide 5,29g
din care zaharuri 0,15g
Proteine 4,83g
Sare 0,03g
Aditivi

- ciuperci champignon, patrunjel, vin alb, unt, ulei de masline, piper



Cartofi cu rozmarin 200g
193,2 kcal/100g
Grasimi 9,13g
din care acizi grasi saturati 1,5g
Glucide 43,85g
din care zaharuri 
Proteine 5,02g
Sare 
Aditivi

- cartofi, rozmarin, ulei de masline, vin alb, sare alimentara iodata

Cartofi la tava cu usturoi 200g
196,97 kcal/100g
Grasimi 27,59g
din care acizi grasi saturati 3g
Glucide 44,55g
din care zaharuri 0,12g
Proteine 5,48g
Sare 13,54g
Aditivi

- cartofi, usturoi, patrunjel, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata, piper

Piure de cartofi 200g
282,75 kcal/100g
Grasimi 11,45g
din care acizi grasi saturati 5,16g
Glucide 40,36g
din care zaharuri 0,98g
Proteine 5,15
Sare 0,4g
Aditivi

- cartofi, lapte, unt, ulei de floarea soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata

Loaded fries 350g
184,98 kcal/100g
Grasimi 9,91g
din care acizi grasi saturati 3,59g
Glucide 16,38g
din care zaharuri 0,11g
Proteine 6,62g
Sare 0,61g
Aditivi

- cartofi, bacon (piept de porc fara os cu soric, apa, ulei de floarea-soarelui, vitamina D, sare, 
stabilizatori: di, trifosfati, arome, aroma fum naturala, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodi; 
zaharuri: dextroza, maltodextrina; conservant: nitrit de sodiu), sos cheddar (apa, ulei de palmier, faina 
de grau, lapte praf degresat, amidon modificat din porumb (E1442), sare, emulsifiant: lecitina din 
soia(E322), stabilizator: guma de xantan (E415), colorant: beta-catoten (E160a), ulei de masline), branza 
cheddar (lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag, colorant: beta caroten E160a, piper, grasimi vegetale 
(apa, uleiuri si grasimi vegetale( palmier ), zara praf, amidon modificat din porumb (E1442), maltodex-
trine, stabilizatori: guma de guar(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din 
soia ( E322)), ulei masline, vin alb, sare alimentara iodata, piper), sare alimentara iodata

Cartofi prajiti 200g
256,72 kcal/100g
Grasimi 22,57g
din care acizi grasi saturati 3g
Glucide 43,75g
din care zaharuri 0g
Proteine 6,67g
Sare 0,42g
Aditivi



- cartofi, sare

Piure de cartofi cu trufe 200g
124,05 kcal/100g
Grasimi 
din care acizi grasi saturati 
Glucide 
din care zaharuri 
Proteine 5,15g
Sare 
Aditivi

- cartofi, pasta de trufe (trufe de vara, ulei de masline, ciuperci, masline negre, morcov, telina, 
patrunjel, monoglutamat de sodiu, lactoza, ceapa uscata, condimente, sare, aroma), ulei de floarea 
soarelui, vitamina D, ceapa, unt, smantana, ou, sare alimentara iodata

Salate

Salată de ardei copt 200g
90,05 kcal/100g
Grasimi 5,16g
din care acizi grasi saturati 0,5g
Glucide 11,44g
din care zaharuri 
Proteine 1,93g
Sare 7,44g
Aditivi
- adrei kapia, otet, ulei de floarea soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata

Salată de varză cu mărar 200g
103,14 kcal/100g
Grasimi 7,13g
din care acizi grasi saturati 0,75g
Glucide 9,23g
din care zaharuri 0g
Proteine 1,97g
Proteine
Sare 0,73g
Aditivi
- varza, otet, marar, rosii cherry, ulei de floarea soarelui, vitamina D, sare alimentara iodata

Salată de bureți de fag 200g
89 kcal/100g
Grasimi 0,61g
din care acizi grasi saturati 
Glucide 16,14g
din care zaharuri 9,4g
Proteine 3,18g
Sare 0,07g
Aditivi

- ciuperci pleurotus, otet, foi de dafin, piper boabe, usturoi, morcov, zahar, otet, usturoi, piper, 
sare alimentara iodata

Salată de murături asortate
138,62 kcal/100g
Grasimi 9,47g
din care acizi grasi saturati 1g
Glucide 11,84g
din care zaharuri 
Proteine 3,62g
Sare 0,01g
Aditivi



- gogonele, morcovi, telina, conopida, ardei kapia, sfecla rosie, varza, gogosari, ardei iute, usturoi, 
marar, cimbru, hrean, sare alimentara iodata
Salată de castraveți murați 200g
58,58 kcal/100g
Grasimi 0,01
din care acizi grasi saturati 
Glucide 13,89
din care zaharuri 9,34
Proteine 0,85g
Sare 0,03
Aditivi

- castraveti, otet, zahar, morcov, hrean, telina

Salată de sfeclă roșie cu hrean 150g
42,5 kcal/100g
Grasimi 0,2g
din care acizi grasi saturati 
Glucide 5,5
din care zaharuri 
Proteine 1g
Sare 
Aditivi
- sfecla rosie, otet, sare alimentara iodata, hrean
Salată asortată 200g
138,62 kcal/100g
Grasimi 9,47g
din care acizi grasi saturati 1g
Glucide 11,84g
din care zaharuri 
Proteine 2,09g
Sare 0,01g
Aditivi
- castraveti, rosii, salata verde, ardei gras, ceapa, otet, ulei de floarea soarelui, vitamina D, sare 
alimentara iodata

Salată verde asortată 200g
107,11 kcal/100g
Grasimi 9,53g
din care acizi grasi saturati 1g
Glucide 4,97g
din care zaharuri 0g
Proteine 1,2g
Sare 0,01g
Aditivi
- salata verde, lamaie, ridichii, ceapa verde, ulei de florea soarelui, vitamina D, sare alimentara 
iodata

Salată de rucola cu rosii cherry și permezan 200g
81,21 kcal/100g

Grasimi 13,61g
din care acizi grasi saturati 3,75g
Glucide 4,88g
din care zaharuri 0g
Proteine 2,13g
Sare 3,77g
Aditivi

- rucola, rosii, cherry, ulei de masline, otet, parmezan (lapte, sare, cheag, lizozima din oua), sare 
alimentara iodata



226,02 kcal/100g
Grasimi 24,66g
din care acizi grasi saturati 9,13g
Glucide 28,72g
din care zaharuri 18,22g
Proteine 8,75g
Sare 0,07g
Aditivi 6E

- branza dietetică, faina din grau, ou, lamaie, ulei de floarea soarelui, vitamina D, smantana, zahar 
pudra (zahar, antiumidifiant (E341iii)), sare alimentara iodata, bicarbonate de sodiu (agent de afanare 
carbonat acid de sodiu), aroma de vanilie (ingrediente aromatice: substante aromatizante, extract de 
aroma; alte ingrediente: apa, propilenglicol (1520), stabilizator (E 466), acidifiant (E330), colorant 
(E150d), conservant (E211, E202)), dulceata de afine (afine, zahar)

Clatite Brașovene 350g
315 kcal/100g
Grasimi 24,12g
din care acizi grasi saturati 15,54g 
Glucide 30,44g
din care zaharuri 17,96g
Proteine 11,64g
Sare 0,12g
Aditivi 6E

- faina din grau, lapte, ilei de floarea soarelui, vitamina D, ou, sare alimentara iodata, lamaie, 
aroma de vanilie (ingrediente aromatice: substante aromatizante, extract de aroma; alte ingrediente: 
apa, propilenglicol (1520), stabilizator (E 466), acidifiant (E330), colorant (E150d), conservant (E211, 
E202)), zahar pudra (zahar, antiumidifiant (E341iii)), branza dietetica, smantana, stafide

Clătite cu nucă și miere 300g
134,18 kcal/100g
Grasimi 12,88g
din care acizi grasi saturati 1,83g
Glucide 17,35g
din care zaharuri 4,93g
Proteine 4,58g
Sare 0,04g
Aditivi 6E

- faina din grau, lapte, ilei de floarea soarelui, vitamina D, ou, sare alimentara iodata, lamaie, 
aroma de vanilie (ingrediente aromatice: substante aromatizante, extract de aroma; alte ingrediente: 
apa, propilenglicol (1520), stabilizator (E 466), acidifiant (E330), colorant (E150d), conservant (E211, 
E202)), zahar pudra (zahar, antiumidifiant (E341iii)), miere, nucă

Clătite cu dulceață de visine350g
214,66 kcal/100g
Grasimi 8,57g
din care acizi grasi saturati 1,37g
Glucide 70,25g
din care zaharuri 29,83g
Proteine 8,74g
Sare 0,05g
Aditivi 6E

- faina din grau, lapte, ilei de floarea soarelui, vitamina D, ou, sare alimentara iodata, lamaie, 
aroma de vanilie (ingrediente aromatice: substante aromatizante, extract de aroma; alte ingrediente: 
apa, propilenglicol (1520), stabilizator (E 466), acidifiant (E330), colorant (E150d), conservant (E211, 
E202)), zahar pudra (zahar, antiumidifiant (E341iii)), visine, zahar



Clătite cu dulceață de afine350g
214,66 kcal/100g
Grasimi 8,57g
din care acizi grasi saturati 1,37g
Glucide 70,25g
din care zaharuri 29,83g
Proteine 8,74g
Sare 0,05g
Aditivi 6E

- faina din grau, lapte, ilei de floarea soarelui, vitamina D, ou, sare alimentara iodata, lamaie, 
aroma de vanilie (ingrediente aromatice: substante aromatizante, extract de aroma; alte ingrediente: 
apa, propilenglicol (1520), stabilizator (E 466), acidifiant (E330), colorant (E150d), conservant (E211, 
E202)), zahar pudra (zahar, antiumidifiant (E341iii)), dulceata de affine (afine, zahar)

Black Crepes 300g
368,53 kcal/100g
Grasimi 16,4g
din care acizi grasi saturati 8,69g
Glucide 45,57g
din care zaharuri 19,01g
Proteine 8,10g
Sare 0,08g
Aditivi 7E

- faina din grau, lapte, ou, cacao, portocale, aroma vanilie (ingrediente aromatice: substante 
aromatizante, extract de aroma; alte ingrediente: apa, propilenglicol (1520), stabilizator (E 466), acidifi-
ant (E330), colorant (E150d), conservant (E211, E202)), banana, capsuni, smantana, zahar pudra (zahar, 
antiumidifiant (E341iii)), gel ciocolata, filgi de napolitana (faina de grau, grasime vegetala ( floarea 
soarelui, rapita, grasime din lapte, lactoza, , proteine din lapte, sare, extract de malt, emulsifianti (lecitina 
din floarea soarelui), agent de afanare (E500ii)), zahar


